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临床实验 
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希腊 Ioannina 大学医学院生物化学系教授。 

希腊 Ioannina 大学医学院生物化学实验总监。 

Hellas 生物医药科技研究基金会总执行长。 

 

简介 

白细胞介素-2 是一种淋巴因子，可使 T 细胞、自然杀伤

细胞和淋巴因子活化，促使杀伤细胞增殖并使其杀伤活

性增强，还可促进淋巴细胞分泌抗体和干扰素，具有抗

病毒、抗黑色素和增强机体免疫功能等作用，在对动物

的长期试验中证明，无论血液、血尿生化检验、循环系

统检查、病理组织学检查，均无异常所见。 
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吡哆素为人体内某些辅酶的组成成分，参与多种代谢反

应，尤其是和氨基酸代谢有密切关系, 吡哆素长期缺乏

会导致皮肤、中枢神经系统和造血机构的损害吡哆素除

参与神经递质、糖原、神经鞘磷脂、血红素、

 
 

研究细节 

 

人体的肤色会因皮肤所含的黑色素(MELANIN)含量多寡而有浅

暗之分，黑色素是由皮肤的黑色素细胞(MELANOCYTE，图右)

所分泌，其分泌量会因受到酪氨酸酶(TYROSINASE)的刺激而增

加。
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1949 年，希腊医学界以“白细胞介素-2 + 吡多素”为一位失足掉

下河里而面对严重肝脏感染的非洲儿童进行急救时，意外发现

到这两种物质的结合不但可保护肝脏，更可令皮肤变得白里透

红。 

本研究是根据这项意外性医学发现而进行，主要是要探讨由“白

细胞介素-2 + 吡多素”配方是否具有抑制酪氨酸酶的生化作用而

达到美白皮肤的功效，本研究为期 40 天，涉及 30 为不同种

族，面对不同病因的皮肤色素异常(老人斑，激素性黑斑，阳光

造成的肤色黝黑……等)的受试者。 

每位受试者将在 30 天内治疗 18 支“白细胞介素-2 + 吡多素” 

治疗，然后根据治疗前后所拍摄的照片，观察整体或局部肤色

的改变，研究结果必须达到如下图般的可见到的肤色浅化才可

鉴定本产品的美白功效。 

 

研究结果 

研究显示，“白细胞介素-2 + 吡多素”能够在治疗 6 支针剂后显

现抗酪氨酸酶，抑制黑色素细胞表面化的功能，而且还具有促
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进各类皮肤基质，改善肤质的现象，所有受试者在接受 6 支“白

细胞介素-2 + 吡多素”后，皮肤都变得细腻，持续治疗 10 天

后，皮下的黑色素细胞大幅度减少，皮肤的血液循环也随之改

善，令皮肤变得白里透红，当每一位受试者治疗完 18 支后，皮

肤显微化验显示受试者的黑色素细胞已完全被清除如下： 

 

 
 

 

整体来说，所有受试者的皮肤变得白皙柔滑，治疗 18 支“白细

胞介素-2 + 吡多素”后持续观察 22 天，发现皮肤下的黑色素在

停止治疗后仍然持续减少，令皮肤变得越来越白皙，以下为部

分受试者在治疗前后的分别： 
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结论： 

29NEXENTURY 研发的 “白细胞介素-2 + 吡多素”在临床研究上

显示出卓越的去黑色素功能，可应用在各类型的肤色异常情

况，包括激素不平衡引起的各类黑斑和老人斑,临床观察显

示，”白细胞介素-2 + 吡多素”的功能在治疗 6 天后开始显现，

令皮肤基质增生而使皮肤变得细嫩，持续治疗到第 10 天时，皮

肤已因黑色素细胞减少，加上皮肤血液循环改善变得白里透

红，至第 18 天治疗时，因皮肤下的黑色素大幅度减少而令皮肤

变得白皙，根据实验结果推测，其美白功效在完成治疗后仍然

持续。 

本实验涉及多种不同肤色的人种，其结果显示出，“白细胞介素

-2 + 吡多素”具有突破基因极限的去黑色素效果，即使是天生黑

种的受试者，都能在 18 天内消除皮层内的黑色素，对各种起因

的皮肤色素异常产生卓越的美白疗效。 


